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y consarvar adecuaeda
SUEIE"HOS PEPMIte. Vivi

porque el suelo produce mas y por
mucho tiempo.

No destruyamos los recursos
natugales' y el suelo, porque detras
de nosotros vienen nuevas
generaciones de jovenes y nifos,

que también tienen der
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PRESENTACION GLOSARIO

Amigo(a) Promotor(a):
Malezas: Se llama asi a todas las plantas que no se desea

tener dentro la parcela agricola.
Taludes: Son los cortes o paredes de los caminos.

El Municipio de Guanay esta perdiendo grandes
extensiones de tierras de cultivo debido a las
practicas inadecuadas, la invasion de malezas, la

préctica del monocultivo y la quema de pajonales. Laderas: Son las partes medias de un terreno ubicado entre
la cumbre del cerro y la parte baja del mismo, donde se puede

Esto obliga a habilitar nuevas areas de cultivo, realizar trabajos de siembra o pastoreo.

generalmente en zonas alejadas de la comunidad Recursos naturales renovables: Son aquellos que se

. : refieren al suelo, agua, plantas, animales, aves e insectos
Por este motivo queremos compartir las R t | bles: S I
experiencias sobre como conservar y manejar SCLIS0s Natliaie s NONENOVabiesSo0MiaqUElOS GUEISE
mejor nuestros suelos refieren al petoleo, el gas y los minerales.
Leguminosas: Son todas aquellas plantas que incorporan
nitrdgeno y lo almacenan en los nodulos ubicados en sus
raices, para posteriormente liberarlo al suelo para que otras

i El suelo es nuestra plantas las aprovechen.
| Barreras: Son todas aquellas plantas, troncos, pledr_as y
RI Q UEZA NATURAL! otros recursos plantados o colocados cortando la pendiente
del terreno para verifcar el abono del suelo.
Drenaje: Es el escurrimiento del agua por la superficie del
MINISTERIO DE SERVICIOS Y OBRAS PUBLICAS suelo, o bien hacia las partes internas del suelo (infiltracion).

VICEMINISTERIO DE SERVICIOS BASICOS Nivel en A: Es un instrumento construido para realizar trazados
Av. Mariscal Santa Cruz, esq. Oruro de canales y plantaciones en curvas a nivel dentro la parcela.

Palacio de Comunicaciones, piso 14 L. Iy
Teléfono: (591-2) 231 1010 Con el propésito de apoyar los procesos de capacitacion,

e 215 2404 para la implementacion de las lineas de accion de la
Guia de Desarrollo Comunitario para Proyectos de
www.sias.gov.bo Agua y Saneamiento en poblaciones menores a 10.000
habitantes y con la correspondiente autorizacién de
CARE, se realiza la reedicion del presente documento.

Depésito Legal: 4-2-835-01

Re-edicion: Génesis Publicidad & Impresion Reimpresion financiada, con recursos BID-1050/SF/BO
Telefax: (591 2) 233 1361 PROAGUAS.
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GLOSARIO LOS ENEMIGOS DEL SUELO

Cuando descuidamos
nuestros suelos, el agua de
lluvia, el viento, el fuego y
los agroquimicos se
convierten en nuestros
enemigos

¢, Qué quieres decir?
iNo te estoy
entendiendo!

Agroquimicos: Son productos quimicos, elaborados por la
industria y se presentan en el mercado como: insecticidas,
fungicidas, nematicidas, abonos, herbicidas y otros.
Abono orgéanico: Es el resultado de la descomposicion de
las hojas, tallos, raices, frutos y animales. El abono organico
sirve de alimento a las plantas.

Mulch: Es la acumulacion de las hojas secas, troncos y
animales en descomposicion sobre la superficie de un suelo.
Microorganismos: Son todos aguellos animales y plantas
de tamafio muy pequefio, que pueden ser mirados sélo con
ayuda de lentes especiales (microscopio).

Cultivo permanente: Es el cultivo que vive y produce por
mas de 5 afos, por ejemplo citricos, palto, mango, café y
otros.

Cultivo anual: Su periodo de vida es corto, por ejemplo
arroz, maiz, frejol, hortalizas, mani, papa y otros.

Cultivo de cobertura: Es la siembra de leguminosas como
el kudzu, canavalia, glicine, calopogonium y otros, que
cubren

al suelo. Derraman sus hojas para abono, mantienen la
humedad del suelo, eliminan las malezas y evitan el lavado
del suelo.

Monocultivo: Es cuando se tiene solamente un cultivo en
un terreno preparado, ejemplo cultivo de arroz, parcela solo
de citricos y otros.

Suelo degradado por préacticas inadecuadas

Veamaos como estos elementos pueden
convertirse en nuestros enemigos




Cuando la lluvia cae sobre un suelo
descubierto, éste se deshace y la tierra
fértil es arrastrada a las partes bajas

del lote y al rio

Es cierto!!

\_color rojo y con zanjas

STRO TERRENO

O PRODUCE 1GU

Donde se ha sembrado
" ol < [ arroz después de las lluvias
4 el suelo se ha vuelto de

PARA TERMINAR

y conservacion de suelos
a capacitacion y termina al

tros hijos el fruto de la




PRACTICAS QUE PODEMOS IMPLEMENTAR

EN NUESTRA COMUNIDAD

Los bordes o taludes de los caminos y areas muy pendientes
en una ladera, pueden protegerse dejando vegetacion primaria
(bosque natural) o secundaria (vegetacion ya cultivada)

En terrenos recién quemados, el viento se lleva la
ceniza y el suelo fértil a lugares desconocidos

El viento se lleva
mi suelo, Ahora...
¢ qué hago?

Se debe favorecer el desarrollo natural de plantas o
reforestar las areas de derrumbes y carcavas




PRACTICAS QUE PODEMOS IMPLEMENTAR

EN NUESTRA COMUNIDAD

Esta practica regula la cai®
penetracion del agua de lluvia al
suelo, asi como la velocidad del

agua, ademas se obtiene buen
aporte de abono organico, nos brinda
madera de construccion, frutos y
semillas. También se conserva la
diversidad de animales, insectos y

\_Elama&]_/

Elimina el material
vegetal del que se
origina el abono
organico ademas
mata a los animales,
insectos y
microorganismos

El abuso de insecticidas, herbicidas,
fungicidas y otros quimicos eliminan los
organismos del suelo, empobreciéndolo,

ademas estos productos contaminan el aire,
el agua y los productos que consumimos

(Con este sistema la tierra de las orillas
no es arrastrada, el rio se mantiene
limpio y es més dificil que se seque

SI HACES MAL
USO DE ESTOS
PRODUCTOS TU

TAMBIEN PUEDES
MORIR




SISTEMAS AGROFORESTALES

. QUE SON LAS PRACTICAS DE MANEJO
Y CONSERVACION DE SUELOS?

Se llama sistema agroforestal
cuando juntamos en la misma
parcela...

cultivos anuales (como arroz,
maiz, platano y otros)

frutales (como ser citricos, café
cacao, palto y otros)

Son todas aquellas practicas y acciones que nos

permiten proteger y mantener el suelo en buenas

forestales (mara, roble, cedro, condiciones para producir por muchos afios
siquile y otros)

papaya

banang, f§ guayaba

7= banano
?

/e uca ' cana

1 2 vainica . i ; " - W Hlcerdos Existen muchas

S & ! ‘ - /| ‘ 5 ) maneras de conservar Si. veamos
~ ~ nuestro suelo para que '

produzca igual o mejor
que ahora

cuéles son

Se obtienen cosechas a corto, mediano y largo plazo

La parcela nos da mas dinero y en forma mas constante
gue el monocultivo.

Las malezas se controlan de manera
natural.

Hay mayor aporte de abono organico




cUBRIR Y. MANTENER VENTAJAS DEL USO DE COBERTURAS

SIRONIEGIIDONEIS SUIELR©

Dejemos las plantas leguminosas y
arboles maderables de crecimiento natural El Ferrer]o se
mantiene siempre
_ humedo
No quememos las hojas que cubren el suelo
—~ Cuando sembramos, asociemos los cuItivos) L
El suelo esta bien
abonado(abono

Sembremos leguminosas para cobertura orgénico, mulch)

Mayor actividad
microbiana en el
suelo

El suelo no
se vuelve
secarron

Las malezas son
controladas por las
coberturas
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SIEMBRA DE LEGUMINOSAS ARRERASWIVAS

PARATCOIEIERIFUIRA

L) /-

Cuando estamos chaqueando nuestro terreno debemos
dejar bosque a manera de barreras que tengan como minimo
15 metros de ancho. La distancia entre barreras depende
de la inclinacion del suelo

Te cuento Mario que la mucuna,
glicine, kudzu, canavalia y la
chicharrilla son cultivos de
leguminosas que se pueden asociar
a las plantaciones de citricos,
platanos y otros

Pero estas leguminosas que
dices, van a matar mis plantas,
pues se enredan a todo lo que
encuentran

Esto ocurre cuando descuidamos la plantacion. Por eso
se debe limpiar un metro alrededor de cada planta, en
forma de corona y segun el crecimiento

Puedes sembrar estas leguminosas en
barbecho y asi mejorar la calidad del suelo

También se puede construir barreras en
terrenos ya chaqueados con matas,
arbustos o arboles, en lo posible de raiz

profunda. Veamos algunas:

isa
eibo

Sik™ ili
y muchos otros mas .




XTAS CUL IVOS ASOCIADOS

BAIRIRIERASHVIUIEIS

Cuando estamos chaqueando, los troncos y ramas También podemos asociar

que cortemos deben ser orientados cortando la con CULTIVOS
pendien'@, formando en lo p_osible fajas. Y si hay piedras PERMANENTES, veamos
también las podemos utilizar como barrera muerta algunos...

f\\

cacao +platano+ maiz +canavalia

citricos arroz<-ceibo pifa

café+-maiz +siquile+forestales platano

T T Yy muchos
l l otros mas ! !

Con la asociacion de cultivos
no necesito chaquear mi lote
cada afio, pues de ahi voy
a obtener productos para
vender y para llenar la olla.
Ademas que mi suelo no se
volvera K allpa, estara
cubierto de abono organico
todo el tiempo

| Ademas, cuando llueva,

Al quemar el t,errt(ejno,l nuestro suelo no sera
nk? Seé quemara todo e arrastrado por el agua y
abono organico gracias no se formaran zanjas.

a las barreras que e ]
i icim n ntr Il
pusimos iiHicimos un buen trabajo




CUILHHV OIS ASOICIAIDOS QIUIEIVIASCOINNFROIEAIDA

Llamamos cultivo asociado cuando =)l e ) GEG I Ee, (EREEs CG
n la misma parcela juntamos varios e . it
enlamismap i J limpiar los bordes al interior del chaco unos
Cultivos cuatro a cinco metros de ancho. De esa
forma evitamos que el fuego se extienda
cuando quememos los chacos

En nuestra parcela podemos Qué bien

asociar los siguientes cultivos... B o g o e controlamos el
s . % % W ) fuego en equipo

arroz maiz + frejol + mani + otros
arroz maiz + platano + canavalia
maiz canavalia

arroz  frejol

Es mejor iniciar la quema cuando haga menos
calor y poco viento. Empezamos en la parte
superior de la parcela, luego encendemos en
el centro y por ultimo en la parte inferior




- CANAILIESHDIE _ CANAE=ESE D)= -

DESAGUE © JR#N A= DESAGUE O DRENAJE

CANALES CONSTRUIDOS

Debemos considerar dos tipos de canales de
desague para reducir el impacto de las aguas de
lluvia sobre nuestros suelos.
VEAMOS EL PRIMERO

En terrenos con pendiente,
€s necesario construir
canales de desviacion del
agua hacia los cauces
naturales

Con ayuda del nivel en A
u otra herramienta que
conozcas, debes trazar y
construir tu canal de
desagle

Los canales protegidos
favorecen la penetracion del
agua al suelo, asi los cultivos
y plantaciones aprovechan
mejor la humedad

DESAGUES NATURALES

Con estos canales evitamos
que el abono de nuestros
chacos sea arrastrado por el

agua, ademas no dejamos que

se formen carcavas

En la comunidad existen
desagties por donde el agua
corre libremente por su curso

natural. Debemos cuidar que no

se llenen de tierra, piedras, troncos

u otros materiales que puedan

desviar el agua

Ademds debe conservarse
la vegetacion como
proteccion de los bordes del
desagle

RECUERDA...iLos bordes del canal se
pueden proteger con vegetecién natural!




